
　近年、地震、台風、豪雨など自然災害の頻度が増加し、その影響がますます深刻化しています。
また、南海トラフ地震の発生も予想されており、災害に備えて日頃からさまざまな対策を講じることが必要です。
大規模災害においては、地域や職場での防災力の向上はもとより、感染症対策を講じた避難対策や要配慮者への対策など、専門知
識を持ち合わせた方の迅速で的確な対応が求められており、総力を結集して対応することで、被害が最小限に抑えられると考えて
います。
　多くの専門職の方々の受講をお待ちしています。
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①医療・看護　②保健・福祉・介護の２分野別に実施

三重大学内

三重県内在住・在勤で、現在、以下のいずれかの専門職に従事している方
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修了証書を発行いたします。

WEBフォームからお申し込みください。下記の二次元コードを読み取るか、URL へアクセスしてください。

募集人員

50名程度

　みえ防災・減災センターでは、医療・看護、保健・福祉・介護などの専門性を持った職業に従事されている方を対象に、防災・
減災に関する知識と実践活動のノウハウの習得を目的とした「専門職防災研修」を開講いたします。
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発行について
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※三重大学にお越しの際は、公共交通機関をご利用ください。

※ 応募に際し提供いただいた個人情報は、 応募者

　　名簿の作成、 応募者への連絡のために利用し、

　　その他の目的には使用いたしません。

専門については、所属の専門職に該当する分野を受講してください。希望すれば他の分野の講
座も受講可能です。詳細は裏面カリキュラムをご覧ください。
準備の都合上、ご希望の各講座日の５日前までにフォームにてお申し込みください。
※共通講座の締め切りは下記の日程です。

※受講の可否につきましては、申込期限終了後、当センターよりメールにて決定通知文をお送りいたします。

共通講座 ： 令和８年  6/7・6/28・7/19・8/16・9/27・10/4 ( 全て日曜日 )
専門分野 ： 令和８年  7/11 　・7/19  　・8/16  　・8/23 　・9/27
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三重大学は、 三重県誕生１５０周年を応援しています。
主催：みえ防災・減災センター

三重県・三重大学 三重県男女共同参画センター

共催：フレンテみえ

津市栗真町屋町 1577
☎ ： 059-231-5694 (  平日 9:00　17:00 )　FAX：059-231-9954　
　　　　　　　E-mail ：bosai-kenshu@dimo.mie-u.ac.jp
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～

Ⅱ
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（講師名：敬称略）

月　日 9:50～10:20 10:20～10:30 第１時限（10:30～12:00） 第２時限（13:00～14:30） 第３時限（14:45～16:15）
共通※ 共通

「みえの防災文化づくり」

三重大学大学院工学研究科教授
川口　淳

会　場 三重大学三翠ホール（講堂）小ホール 三重大学地域イノベーションホール
共通※ 共通※ 共通※

「災害時要配慮者対策」 「防災・災害復興における女性の視点」 「災害時のこころのケア」

三重大学大学院医学系研究科教授
磯和　勅子

特定非営利活動法人イコールネット仙台常務理事
宗片　恵美子

伊勢赤十字病院医療技術部臨床心理課
臨床心理士
中井　茉里

会　場 三重大学三翠ホール（講堂）小ホール 三重大学三翠ホール（講堂）小ホール 三重大学三翠ホール（講堂）小ホール
専門（保健・福祉・介護） 専門（医療・看護） 専門（医療・看護）

「介護施設での防災の取り組み
～福祉避難所運営マニュアル策定・運用～」 「女性を守るための支援活動」 「災害と看護」

特別養護老人ホームたちばな園あすか施設長
和田　勇紀

　　聖路加国際大学大学院看護学研究科
　　ウィメンズヘルス・助産学教授
　　　　　　　　 五十嵐　ゆかり

三重大学医学部附属病院
光学医療診療部・血液浄化療法部　副看護師長
災害対策推進・教育センター副センター長
救急看護認定看護師
　　　　　　　　　  寺村　文恵

会　場 三重大学地域イノベーションホール 三重大学地域イノベーションホール 三重大学地域イノベーションホール
共通※ 専門（保健・福祉・介護）

「三重県の防災・減災対策」 「被災地の健康問題」

三重県防災対策部　地域防災推進課長
河村　孝祐

三重県医療保健部健康推進課
副参事兼班長
　金谷　康子

会　場 三重大学三翠ホール（講堂）小ホール 三重大学地域イノベーションホール
12:30～13:00 共通※ 専門（医療・看護）※

受　付 「避難所の環境と健康」 「災害医療と応急対応」

国際医療福祉大学大学院
保健医療学専攻災害医療分野教授

石井　美恵子

三重大学医学部附属病院
病院長特命補佐（災害対策推進担当）准教授
　　　　　　　　  岸和田　昌之

会　場 三重大学三翠ホール（講堂）小ホール 三重大学三翠ホール（講堂）小ホール 三重大学三翠ホール（講堂）小ホール
12:30～13:00 専門（医療・看護） 専門（保健・福祉・介護）

受　付 「災害と精神疾患」 「地域ネットワークの強化に向けて」

三重県こころの医療センター参事
楠本　みちる

松阪市社会福祉協議会福祉のまちづくり課長
福本　詩子

会　場 三重大学地域イノベーションホール 三重大学地域イノベーションホール 三重大学地域イノベーションホール
専門（保健・福祉・介護）※

9月27日
（日） 「災害時の食事」

管理栄養士
印南　京子

会　場 三重大学三翠ホール（講堂）小ホール
12:30～13:00 共通 14:45～15:00

受付 ディスカッション
「異なる専門職間の協働について」 閉講式

会　場 三重大学地域イノベーションホール 三重大学地域イノベーションホール
（各講座左上の「共通」及び「専門」右横に※印がある講座は、「みえ防災塾基礎コース　みえ防災コーディネーター育成講座」と合同開催となります）

10月4日
（日）

三重大学三翠ホール（講堂）小ホール

受　付

第3回

8月16日
（日）

8月23日
（日）

三重大学三翠ホール（講堂）小ホール

共通※

「避難所運営ゲーム（HUG）」

三重大学大学院地域イノベーション学研究科准教授
水木　千春

　　　「三重県の災害対策について」
三重県医療保健部　医療保健総務課
　　　　　　　　　　　　　　　　山中　克明、　安立拓実

　　　「避難確保計画策定について」
三重県防災対策部地域防災推進課
　みえ防災・減災センター駐在　連携協力員
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　飯田　菜都美

令 和 8 年 度　専 門 職 防 災 研 修　カリキュラム

第2回

第1回
6月 7日
（日）

6月28日
（日）

7月11日
（土）

7月19日
（日）第4回

受　付 受講に関する説明

三重大学三翠ホール（講堂）小ホール

受　付

受　付

受　付

三重大学三翠ホール（講堂）小ホール

三重大学地域イノベーションホール

三重大学三翠ホール（講堂）小ホール

＊連絡事項等については、当センター研修専用のメールアドレス（bosai-kenshu@dimo.mie-u.ac.jp)から送信しますので、確実に受信できるよう設定しておいてください。
＊受講中の録音・録画・写真撮影は固くお断りいたします。
＊感染症の流行状況や災害発生状況等により、変更又は中止する場合があります。

第6回

第5回

第7回

第8回
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